
 

                                            
                                                

 
 

 

Neue Termine des Elternkurses „Starke Eltern - Starke Kinder“ 

 

 
Liebe Eltern, 
 
wenn Sie grundsätzlich wissen möchten, welche Institution in Ihrer Nähe Kurse anbietet, dann 
wenden Sie sich per e-mail gerne an Magdalena Berghorn: starke.eltern@kinderschutzbund-
hamburg.de. 
Außerdem können Sie bei einer der Elternschulen in Ihrer Nähe nachfragen. 
 
 

Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

teildigital 
online + Hummelsbüttel 
Erziehungsberatungsstelle 
Alstertal                       
Tegelsbarg 1a                
22399 Hamburg 

 
in Kooperation mit B.A.S. e.V.  
 
vorrangig für Eltern aus den 
Stadtteilen Bramfeld, Alstertal 
und Steilshoop  

 

Kurs nur für Väter 

Samstag, 07.11.26 in 
Präsenz 10:00-16:00 Uhr 

Montag, 09.11.26    
online 19:00-21:00 Uhr 

Montag, 16.11.26    
online  19:00-21:00 Uhr 

Montag, 23.11.26    
online 19:00-21:00 Uhr 

Montag, 30.11.26    
online 19:00-21:00 Uhr 

Montag, 07.12.26    
online 19:00-21:00 Uhr 

Montag, 14.12.26    
online 19:00-21:00 Uhr 

Samstag, 19.12.26 in 
Präsenz 10.00-16:00 Uhr 

 

alstertal@erziehungshilfe-
hamburg.de 

 
040/60901919 
 
 
30,00€ 
 
Befreiung nach 
Rücksprache 
möglich 
 

Yordan Shopov 
Alexander Kananis 
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Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

online 
 

  

Auf Englisch 
mittwochs 
30.09. - 16.12.2026 
19:30 – 21:30 Uhr  
 
Nicht in den 
Hamburger Schulferien 
 

040/43292746 
 
 
starke.eltern@kinderschut
zbund-hamburg.de 
 

Der Kurs wird durch 
das BMBFSFJ 
gefördert und die 
Teilnahme ist 
deswegen kostenfrei 
 

Alicia Binneboese 

teildigital 
online + Eimsbüttel 
Elternschule Eimsbüttel 
Doormannsweg 12 
20259 Hamburg 

 
  
 

Samstag, 14.11.26 in 
Präsenz 10:00-15:00 Uhr 
 
Montag, 16.11.26 online 
19:00-21:30 Uhr 
 
Montag, 23.11.26 online 
19:00-21:30 Uhr 
 
Montag, 30.11.26 online 
19:00-21:30 Uhr 
 
Montag, 07.12.26 online 
19:00-21:30 Uhr 
 
Montag, 14.12.26 online 
19:00-21:30 Uhr 
 
Montag, 21.12.26 online 
19:00-21:30 Uhr (Ferien!) 
 
Montag, 04.01.27 online 
19:00-21:30 Uhr 
 
Samstag, 09.01.27 in 
Präsenz 10:00-15:00 Uhr 
 
 
 

Elternschule 
Eimsbüttel  

040/ 428013775  

Kurse buchen - 
Elternschule Eimsbüttel 

 
10,50€ 
 

Susanne Keller 
 
Ahmed E.-Abed 
 

 

 

 

 
 

Altona 
Evangelische 
Familienbildung 
Elternschule Altona  
Erkerzimmer ESA 
Max-Brauer-Allee 134 
Zugang Hospitalstr./Park 
22765 Hamburg 
 

Für Alleinerziehende 
samstags, 
10.00-15.00 Uhr                       
21.11, 5.12, 9.01, 30.01, 
06.02 und 13.02 
 
Mit Kinderbetreuung 

Elternschule Altona 
Tel.: 040 /33 45 71 
82 
info@elternschule-
altona.de 
 
Kurse 
 

10€  
 

Traute Bickel 

mailto:starke.eltern@kinderschutzbund-hamburg.de
mailto:starke.eltern@kinderschutzbund-hamburg.de
https://elternschule-eimsbuettel.de/kurse-online-buchen/
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mailto:info@elternschule-altona.de
https://www.fbs-hamburg.de/standorte/elternschule-altona/kurse/einrichtung/elternschule-altona/kurs/taltj101/filterbeibehalten/1
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Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

Billstedt 
Katholische Schule St. 
Paulus,  
Öjendorfer Weg 14    
22111 Hamburg 
 
 

Für Eltern mit Kindern 
in der Pubertät (11-17 
Jahre) 

Mittwochs,                 
18.00-20.00 Uhr         
06.01. - 24.02.27  
und ein verbindliches 
Nachtreffen am 
Mittwoch, den 21.04.27 
 

Anmeldung: 
Gabi.rutz@ks-stpaulus.de  
 
 
 

27€ 

Gabi Rutz 
Annika Pasterny 
 
 
 
 
 

 

Dulsberg 
Elternschule Dulsberg  
Alter Teichweg 200 
22049 Hamburg  
 
ein Angebot in Koop. mit 
Nordlicht e.V. 
 

dienstags                         
22.09 – 15.12.2026   
18:30 – 20:30 Uhr        
11 Termine 
 
Nicht in den Schulferien! 
  

Tel. 428 04 50 09 
 
Elternschule-
dulsberg@hamburg-
nord.hamburg.de 

 
20,-€ 

Bina Cornels 
Yordan Shopov 

Kirchwerder 
Haus Warwisch e.V. 
Kirchwerder Landweg 
552 
21037 Hamburg 
 
 
 

Für Eltern von 
Jugendlichen ab 10 
Jahren in der Pubertät 

montags,                  
28.09. – 23.11.2026  
17.30-20.00 Uhr +         
1x Samstag, 28.11.2026 
von 10.00-13.30 Uhr 

 

Nicht in den Hamburger 
Schulferien 

mobelan@hauswarwisc
h.de. 

 Tel. 040/79319023 
 
 

30,00€ p.P  
50,00€ p. Paar 

Brigitte Gottwaldt 
 
Jasmin Saribaf 
 
 
 
 

Lurup 
Bildungshaus Lurup 
Eltern Kind Zentrum 
Langbargheide 7        

22547 Hamburg 
 

mittwochs                 
23.09.- 25.11. 2026 

10:00 -12:00Uhr 

 
 
ohne Kinderbetreuung 

EKIZ                  
Frau Reimann        
Tel.  040/ 30953047 

leandra.reimann@alster
dorf.de 

15€ 

 

Ayse Can 

mailto:Gabi.rutz@ks-stpaulus.de
mailto:mobelan@hauswarwisch.de
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mailto:leandra.reimann@alsterdorf.de


Elternkurse „Starke Eltern – Starke Kinder“ Hamburg 2026 

- 4 - 

Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

Neuallermöhe 
BLAUE WELLE 
Wilhelm-Osterhold-Stieg 
23 
21035 Hamburg 
 
 
Infoabend am 23.09.26 um 
16.00 Uhr 

Für Eltern von Kindern 
im Alter von 0-12 Jahren 

mittwochs,                  
04.11.26- 20.01.27         
16.00-18.00 Uhr  

 

Nicht in den Schulferien! 

 

Kinderbetreuung nach 
Absprache 

 

040-24436295 (AB) 
oder im DRK-
Kinderhaus 
Springmaus bei 
Chris von 
Westernhagen unter 
040-73591913  

 

guhl@drk-kiju.de 
 

kostenfrei 

Claudia Guhl 

Osdorf 
Erziehungsberatungs-
stelle Altona -West 
Bornheide 76e  
(orangenes Haus) 
22549 Hamburg 
 
 

 

Für Eltern mit Kindern 
im Alter von 3-18 
Jahren 
dienstags  
02.02. – 04.05.2027 
17.00 – 19.00 Uhr  
 
Nicht in den 
Schulferien! 
 

 040 609293110 
oder 

eb-altona-west@diakonie-
hamburg.de 

 

5,-€ 

 

Johanna 
Splettstößer 
 

St. Pauli 
Haus der Familie, 
Bei der Schilleroper 15 
22767 Hamburg  
 
Für Eltern aus den 
Bezirken: Altona, 
Eimsbüttel und 
Hamburg-Mitte  
 
ein Angebot des 
Kooperationsverbundes 
Schanze- KOOP Schanze 

 
 

für Eltern mit Kindern 
von 0-10 Jahren 
freitags 16.10.-11.12.26 
10.30-12.30 Uhr + 
1xSamstag, den 
14.November von 9:00-
15:00 Uhr 
 
Nicht in den 
Schulferien! 

Kerstin Erl-Hegel:   

0171 45 93 953 

erl-hegel@elternwerkstatt-
hamburg.de 

 
20,-€ 
Materialumlage 
 
 

Kerstin Erl- Hegel  
 
Elizabeth 
Rodriguez 
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Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

Volksdorf 
Stadtteilschule 
Walddörfer  
Ahrensburger Weg 30 
22359 Hamburg 
 

 
 
 

Für Eltern von Kindern 
im Alter von 10-17 
Jahren 
dienstags                 
29.09.-15.12.2026  
17.30-20.00 Uhr 
 
 
nicht in den 
Schulferien  
 
 

Tel.: 040/43292746 

 

Starke.eltern@kinderschutz
bund-hamburg.de 

 

30,-€ 
 
Befreiung möglich 
 

Sabine Marien 
Susanne Wirbel 
 

 
Wünschen Sie eine persönliche Beratung oder haben Sie Fragen zu Inhalt, Gestaltung  
und Schwerpunkt des Elternkurses, so wenden Sie sich bitte an:  

Der Kinderschutzbund Landesverband Hamburg e.V. 
Projektkoordination „Starke Eltern – Starke Kinder“ 

Magdalena Berghorn 
Tel.: 040/432927-46 

e-mail: starke.eltern@kinderschutzbund-hamburg.de 
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