Starke Eltern
Starke Kinder

Der Kinderschutzbund
Landesverband
Hamburg

Neue Termine des Elternkurses ,,Starke Eltern - Starke Kinder*

Liebe Eltern,

wenn Sie grundsatzlich wissen mochten, welche Institution in Ihrer Nahe Kurse anbietet, dann
wenden Sie sich per e-mail gerne an Magdalena Berghorn: starke.eltern@kinderschutzbund-

hamburg.de.

AulRRerdem kdnnen Sie bei einer der Elternschulen in Ihrer N&he nachfragen.

online

online

Kurs fur Vater
montags

24.08. - 09.11.2026
19:00 — 21:00 Uhr

Nicht in den
Hamburger Schulferien

Auf Englisch
freitags

11.09. - 27.11.2026
10:00 — 12:00 Uhr

Nicht in den
Hamburger Schulferien

040/43292746 Susanne Keller

Ahmed E.-Abed

starke.eltern@kinderschut
zbund-hamburg.de

Der Kurs wird durch
das BMBFSFJ
geférdert und die
Teilnahme ist
deswegen kostenfrei

040/43292746 Sarah Hentenaar

starke.eltern@kinderschut
zbund-hamburg.de

Der Kurs wird durch
das BMBFSFJ
geférdert und die
Teilnahme ist
deswegen kostenfrei
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Elternkurse ,,Starke Eltern — Starke Kinder“ Hamburg 2026

teildigital Far Eltern mit Kindern in  Kerstin Erl-Hegel: Kerstin Erl-Hegel
online + St. Pauli der Pubertat 0171 45 93 953 Julian Hegel
Haus der Familie, donnerstags erl-
Bei der Schilleroper 15 03.09.- 15.10.2026 Eeqeg@e';emwefkstaﬂ-
22767 Hamburg 18:00 - 20:00 Uhr online ~ ~2Mmourd.ce
. und verbindlich in Prasenz:
o _Elterr] aus den Sa 26.09.2026 9:00- Materialumlage 15€
Bezirken: Altona, 15.00 Uh
Eimsbuttel und : '
Hamburg-Mitte
ein Angebot des
Kooperationsverbundes
Schanze- KOOP Schanze
teildigital Kurs nur flr Vater ﬁ::rtﬁéhar'@deeﬂiehu”%h“fe- Yordan Shopov
Enl!nﬁ + Hl;)mmtelsbuttteltll Samstag, 07.11.26 in S Alexander Kananis
Alrszt'grtglngs eratungsstelle  prssenz 10:00-16:00 Uhr  040/60901919
Tegelsbarg 1a Montag, 09.11.26
online 19:00-21:00 Uhr
22399 Hamburg 30,00€
Montag, 16.11.26
online 19:00-21:00 Uhr Befreiung nach
Montag, 23.11.26 Ricksprache
online 19:00-21:00 Uhr ~ MAglich
Montag, 30.11.26
online 19:00-21:00 Uhr
Montag, 07.12.26
online 19:00-21:00 Uhr
Montag, 14.12.26
online 19:00-21:00 Uhr
Samstag, 19.12.26 in
Prasenz 10.00-16:00 Uhr
Altona Fur Alleinerziehende Elternschule Altona Christiane Riecke
Evangelische samstags, Tel.: 040/334571
Familienbildung 10.00-15.00 Uhr 82
Elternschule Altona 22.08, 05.09, 19.09, info@elternschule-
Erkerzimmer ESA 03.10, 17.10 und 07.11  @altona.de

Max-Brauer-Allee 134
Zugang Hospitalstr./Park Mit Kinderbetreuung
22765 Hamburg

10€
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Elternkurse ,,Starke Eltern — Starke Kinder“ Hamburg

Altona

Evangelische
Familienbildung
Elternschule Altona
Erkerzimmer ESA
Max-Brauer-Allee 134

Zugang Hospitalstr./Park

22765 Hamburg

Bramfeld

Familienhelden Bramfeld

Bramfelder Chaussee
158
22177 Hamburg

Dulsberg
Elternschule Dulsberg
Alter Teichweg 200
22049 Hamburg

Dulsberg
Elternschule Dulsberg
Alter Teichweg 200
22049 Hamburg

ein Angebot in Koop. mit
Nordlicht e.V.

mittwochs
23.09. -09.12.2026
18.00 — 20.00 Uhr

Fir Eltern mit Kindern

in der Pubertéat
donnerstags

24.09. — 26.11.2026
18.00 — 21.00 Uhr + 1x

Samstag, den 10.10.26

von 10.00-13.00 Uhr

Kein Kurs am 5., 12.
Und 19. November

Kurs auf turkisch
freitags

11.09 — 04.12.2026
10.00 — 12.00 Uhr

Elternschule Altona
Tel.: 040 /334571
82

info@elternschule-
altona.de

40€

Laura Eckhoff
Tel.: 0176 - 1380
3877

laura.ekhoff@familienhelde

n.de

30€ (Befreiung
maoglich)

Tel. 428 04 50 09

Elternschule-
dulsberg@hamburg-
nord.hamburg.de

Nicht in den Schulferien!

Ebeveyn olmak ¢ok
guzel bir sey ama ara
sira ¢ok yorucu da
olabilir! Bu kursumuz

cocuklariyla daha gok

neseli ve daha az

yorucu vakit gecirmek
isteyen anne ve babalar

icin.

dienstags

22.09 — 15.12.2026
18:30 — 20:30 Uhr
11 Termine

Nicht in den Schulferien!

Kurs ticreti 20 €

Tel. 428 04 50 09

Elternschule-
dulsberg@hamburg-
nord.hamburg.de

20,-€

2026

Ayse Can

Regina Deertz
Dagmar Schreiber

Reyhan Yilmaz
Melek Nas

Bina Cornels
Yordan Shopov
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Elternkurse ,,Starke Eltern — Starke Kinder“ Hamburg 2026

040/43292746 Magdalena

Berghorn

Fur Eltern mit Kindern in
der Pubertat

Hamm
Kinderschutzbund

Landesverband Hamburg
Sievekingdamm 3
20535 Hamburg

Harburg
Elternschule-Harburg,
Feuervogel
Blrgerzentrum Phoenix
Maretstrafl3e 50

21073 Hamburg

Kirchwerder

Haus Warwisch e.V.
Kirchwerder Landweg
552

21037 Hamburg

Lurup
Bildungshaus Lurup
Eltern Kind Zentrum
Langbargheide 7
22547 Hamburg

dienstags,
01.09. —-17.11.2026,
17.30 - 20.00 Uhr

10 Termine

Nicht in den Schulferien!

montags
21.09. - 07.12.2026
17.30-19.30 Uhr

10 Termine

Nicht in den Schulferien!

FiUr Eltern von
Jugendlichen ab 10
Jahren in der Pubertat

montags,

28.09. — 23.11.2026
17.30-20.00 Uhr +

1x Samstag, 28.11.2026
von 10.00-13.30 Uhr

Nicht in den Hamburger

Schulferien
mittwochs

23.09.- 25.11. 2026
10:00 -12:00Uhr

ohne Kinderbetreuung

starke.eltern@kinderschu
tzbund-hamburg.de

Martina Wendlandt

30,- € pro Person

Befreiung moglich

040 - 42 87 12 310 Martin Sievers
(Di. 9 -11h + Do. 9 -

11.30h sonst AB)

Elternschule-

Harburg@harburg.hamburg
.de

10,50€

mobelan@hauswarwisc
h.de

Tel. 040/79319023 Jasmin Saribaf

Brigitte Gottwaldt

30,00€ p.P
50,00€ p. Paar

EKIZ
Frau Reimann
Tel. 040/ 30953047

Ayse Can

leandra.reimann@alster
dorf.de

15€
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Elternkurse ,,Starke Eltern — Starke Kinder“ Hamburg

Neuallerméhe

BLAUE WELLE
Wilhelm-Osterhold-Stieg
23

21035 Hamburg

Infoabend am 23.09.26 um
16.00 Uhr

Osdorf

Elternschule Osdorf
Blrgerhaus, rosa Haus
Bornheide 76¢

22549 Hamburg

Osdorf
Erziehungsberatungs-
stelle Altona -West
Bornheide 76e
(orangenes Haus)
22549 Hamburg

Poppenbuttel
Stadltteilschule
Poppenbdttel
Poppenbduttler Stieg 7
22339 Hamburg

Ein Angebot in Kooperation
mit B.A.S. e.V.

Fur Eltern von Kindern
im Alter von 0-12 Jahren

mittwochs,
04.11.26- 20.01.27
16.00-18.00 Uhr

Nicht in den Schulferien!

Kinderbetreuung nach
Absprache

freitags
25.09.-11.12.2026
10.00 — 12.00 Uhr

ohne Kinderbetreuung

Far Eltern mit Kindern
im Alter von 3-18
Jahren

dienstags

02.02. — 04.05.2027
17.00 — 19.00 Uhr

Nicht in den
Schulferien!

Far Eltern mit Kindern in
der Pubertat
donnerstags,
10.09.-26.11.2026

17:30-20:00 Uhr

Nicht in den Schulferien

2026
040-24436295 (AB) Claudia Guhl
oder im DRK-
Kinderhaus
Springmaus bei
Chris von

Westernhagen unter
040-73591913

guhl@drk-kiju.de

kostenfrei

Tel.: 040 35 77 29
70

Susanne Wirbel
Olena Dziarzhytski

info@elternschule-
osdorf.de

15,-€
Materialgebuhr

040 609293110
oder

Johanna
SplettstoRRer

eb-altona-west@diakonie-
hamburg.de

5,-€

Daniela.Dietrich@stsp-
hh.de

Daniela Dietrich
Fariede Saberi

30€, ErmaRigung
moglich — bitte
nachfragen
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Rahlstedt
Familiennetzwerk
Oldenfelde
Greifenberger Str. 67a
22147 Hamburg

Rotherbaum
Elternschule Am Grindel
OberstralRe 18b

20144 Hamburg

Schnelsen

KiFaZ Burgwedel
Walter-Jungleib-Stral3e
20

22457 Hamburg

Steilshoop
Elternschule Steilshoop
Gropiusring 43a

22309 Hamburg

in Kooperation mit B.A.S.
e.V.

Far Eltern mit Kindern in
der Pubertat

montags,

24.08. —09.11.2026
17.30 - 20.00 Uhr

Nicht in den Schulferien!

Fir Eltern mit Kindern
von 0-6 Jahren

Fr 04.09. - 13.11.2026
10.00 — 12.00 Uhr

Ohne Kinder, ggf. mit
Babys bis 4 Monate

Fir Eltern von Kindern
im Alter von 6-12
Jahren

mittwochs,
02.09.-18.11.2026,
18:00 — 20.30 Uhr

Nicht in den Schulferien!

Far Eltern von Kindern
bis zu 10 Jahren
montags
07.09.-30.11.2026
16.00-18.00 Uhr

nicht in den Schulferien
Mit Kinderbetreuung

2026

Tel. 01578-5229441 Maria Kube
Monika Wilczynska

markus.becker@vereinigung-
pestalozzi.de

30€
Befreiung moglich

040/ 42801 3311

Elternschule-
amgrindel@eimsbuettel.
hamburg.de

Viola Eilts

Kostenbeitrag:
9,50€

burgwedel@kifaz-
schnelsen.de

Jennifer Eckstein
Sarah Hentenaar

Tel. 040 / 55009135

30,- € pro Person
Befreiung moglich

Tel.: 040/428 81-
5695
elternschule-

steilshoop@wandsbek.ham
burg.de

30,-€

Kyra Ritter
Chiraz Chaieb

Befreiung moglich
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Elternkurse ,,Starke Eltern — Starke Kinder“ Hamburg 2026

Volksdorf Fir Eltern von Kindern Tel.: 040/43292746 Sabine Marien
Stadtteilschule im Alter von 10-17 Susanne Wirbel
Walddorfer Jahren

Ahrensburger Weg 30 dienstags Starke.eltern@kinderschutz

- .
22359 Hamburg 22.09.-08.12.2026 bund-hamburd.de

17.30-20.00 Uhr
30,-€

nicht in den Schulferien  Befreiung méglich

Winschen Sie eine personliche Beratung oder haben Sie Fragen zu Inhalt, Gestaltung
und Schwerpunkt des Elternkurses, so wenden Sie sich bitte an:
Der Kinderschutzbund Landesverband Hamburg e.V.
Projektkoordination ,Starke Eltern — Starke Kinder”
Magdalena Berghorn
Tel.: 040/432927-46
e-mail: starke.eltern@kinderschutzbund-hamburg.de
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