
 

                                            
                                                

 
 

 

Neue Termine des Elternkurses „Starke Eltern - Starke Kinder“ 

 

 
Liebe Eltern, 
 
wenn Sie grundsätzlich wissen möchten, welche Institution in Ihrer Nähe Kurse anbietet, dann 
wenden Sie sich per e-mail gerne an Magdalena Berghorn: starke.eltern@kinderschutzbund-
hamburg.de. 
Außerdem können Sie bei einer der Elternschulen in Ihrer Nähe nachfragen. 
 
 

Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

teildigital 
online + St. Pauli 
Haus der Familie, 
Bei der Schilleroper 15 
22767 Hamburg  

Für Eltern aus den 
Bezirken: Altona, 
Eimsbüttel und 
Hamburg-Mitte  

 

ein Angebot des 
Kooperationsverbundes 
Schanze- KOOP Schanze 

 

Für Eltern mit Kindern 
in der Pubertät  
donnerstags  
16.10.- 11.12.2025 
18:00 - 20:00 Uhr online 
und verbindlich in 
Präsenz: Sa 29.11.2025            
9:00-15.00 Uhr 
 

Kerstin Erl-Hegel: 
0171 45 93 953 

 
erl-
hegel@elternwerkstatt-
hamburg.de 

 
Materialumlage 20€ 
 

Kerstin Erl-Hegel 
Julian Hegel  

online 
 
 

ausgebucht! 
 
WARTELISTE 

dienstags 
18.11.25- 03.02.2026 
20.00 – 22.00 Uhr  
 
Der Kurs findet am 23. 
und 30. Dezember nicht 
statt! 
 

040/43292746 
 
 
starke.eltern@kinderschut
zbund-hamburg.de 
 

Die Teilnahme ist 
Dank einer Spende 
der Drogeriekette dm 
kostenfrei 

 

Kerstin Erl-Hegel  
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Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

online 
 
 

ausgebucht! 
 
WARTELISTE 

montags 
01.12.2025 - 16.02.2026 
19:00 – 21:00 Uhr  
 
Der Kurs findet am 22. 
und 29.12.25 nicht 
statt! 
 

040/43292746 
 
 
starke.eltern@kinderschut
zbund-hamburg.de 
 

Die Teilnahme ist 
Dank einer Spende 
der Drogeriekette dm 
kostenfrei 

 

Ahmed E.-Abed  

Altona 
Evangelische 
Familienbildung 
Elternschule Altona  
Erkerzimmer ESA 
Max-Brauer-Allee 134 
Zugang Hospitalstr./Park 
22765 Hamburg 
 

mittwochs                         
04.02. – 06.05.2026    
18.00 – 20.30 Uhr  
 
 

Elternschule Altona 
Tel.: 040 /33 45 71 
82 
info@elternschule-
altona.de 
 

30€ Materialgebühr 
 

Ayse Can 

Altona 
Evangelische 
Familienbildung 
Elternschule Altona  
Erkerzimmer ESA 
Max-Brauer-Allee 134 
Zugang Hospitalstr./Park 
22765 Hamburg 
 

mittwochs                         
23.09. – 16.12.2026    
18.00 – 20.30 Uhr  
 
 

Elternschule Altona 
Tel.: 040 /33 45 71 
82 
info@elternschule-
altona.de 
 

30€ Materialgebühr 
 

Ayse Can 

Billstedt 
Katholische Schule St. 
Paulus,  
Öjendorfer Weg 14    
22111 Hamburg 
 
in Kooperation mit GiK 
 

 

Für Eltern mit Kindern 
von 5-11 Jahren 
mittwochs,                  
07.01. - 25.02.2026                
18.00 – 20.00 Uhr 
+ Mittwoch, den 
29.04.2025 von 18.00-
20.00 Uhr 
 

gabriele.rutz@erzbistu
m-hamburg.org 

 
25,-€ 
Befreiung möglich 
 

Gabi Rutz 
Annika Pasterny 
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Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

Dulsberg 
Elternschule Dulsberg  
Alter Teichweg 200 
22049 Hamburg  
 
 

Kurs auf türkisch 
freitags  
10.04 – 03.07.2026 
10.00 – 12.00 Uhr  
 
Nicht in den Schulferien! 
 
Ebeveyn olmak çok 
güzel bir şey ama ara 
sıra çok yorucu da 
olabilir! Bu kursumuz 
çocuklarıyla daha çok 
neşeli ve daha az 
yorucu vakit geçirmek 
isteyen anne ve babalar 
için.  
 

Tel. 428 04 50 09 
 
Elternschule-
dulsberg@hamburg-
nord.hamburg.de 

 
 
Kurs ücreti 20 € 

Reyhan Yilmaz  
Melek Nas 

Dulsberg 
Elternschule Dulsberg  
Alter Teichweg 200 
22049 Hamburg  
 
ein Angebot in Koop. mit 
Nordlicht e.V. 
 
 

dienstags                
14.04 – 30.06.2026  
18:30 – 20:30 Uhr      
11 Termine 
 
Nicht in den Schulferien! 
  

Tel. 428 04 50 09 
 
Elternschule-
dulsberg@hamburg-
nord.hamburg.de 

 
20,-€ 
 

Sarah Herbst 
Bina Cornels 

Finkenwerder 
Insel Perle 
Kinder-, Jugend- und 
Familienzentrum 
Finkenwerder 
Norderschulweg 7 
21129 Hamburg 
 
finanziert durch das 
Diakonisches Werk 
Hamburg  

 

Für Eltern mit Kindern 
in der Pubertät        
donnerstags            
19.03.-28.05.2026          
16.00-18.00 Uhr  

 

Nicht in den Schulferien 

 

Frau Schmidt  
Erziehungsberatung 
Finkenwerder 
ebfinkenwerder@diakonie-

hamburg.de  
Tel.: 040 30620-347 
 
 
kostenfrei 
 

Ayse Can 
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Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

HafenCity 
Grundschule Am 
Baakenhafen 
Baakenallee 33  
20457 Hamburg 
 
 
 
 

Primär für Eltern der 
Grundschule Am 
Baakenhafen 

mittwochs                  
Start 05.11.25          
18:00 – 20:30 Uhr 

+ ein Samstag, der 
während des Kurses 
vereinbart wird  

10 Termine 

 

Anmeldung unter:   
sesk.hafencity@gmail.com 

10,00€ pro Person 

15,00€ für 
Elternpaare 

 
 

Figen Stojadinovic 
 
Yordan Shopov 

Langehorn 
Elternschule Langenhorn 
Holitzberg 139a 
22417 Hamburg 
 
 
in Kooperation mit GiK 
 

Do 19.03.-07.05.2026  
18:00-20:30 Uhr 
 
+ ein Samstag von 
10:00-16:00 Uhr nach 
Absprache  
 
 
 

040/527 02 40 
Elternschule-
Langenhorn@hamburg-
nord.hamburg.de 

22,- € pro Person  

 

Befreiung möglich 
 

Christina Cornels 
N.N. 
 
 
 

 

Niendorf 
Elternschule Niendorf 
Friedrich-Ebert-Str. 14 
22459 Hamburg 
 
 

Für alleinerziehende 
Eltern mit Kindern im 
Alter von 3-10 Jahren 
samstags                
jeweils 10:00 – 13.00 Uhr 
10.01., 24.01., 14.02., 
21.02.,  14.03., 28.03. 
11.04. und 25.04.2026  

 
Mit Kinderbetreuung 
 

Tel.: 42801 4666 
 
elternschule-
niendorf@eimsbuettel.h
amburg.de 
 
 
 

kostenfrei 

Viola Eilts 

Steilshoop 
Erziehungs- und 
Familienberatung 
Steilshoop 
Gründgensstr. 28 (in der 
„Blauen Kachel“) 
22309 Hamburg 

 
in Kooperation mit B.A.S. 
e.V. 
 

Für Eltern aus dem 
Bezirk Wandsbek 
 

Für Eltern mit Kindern 
in der Pubertät 
dienstags   
04.11.-16.12.2025 
17.00-19.30 Uhr 
+ Montag, 24.11.2025 
17.00-19.30 Uhr und 
Samstag, 29.11.2025 
von 10.00-15.00 Uhr 
 
Am 25.11.25 findet 
KEIN KURS statt! 
 
 

telefonisch Mo + Do 
von 9-12 Uhr und Mi 
von 14-16:30 Uhr 
unter 040-42881-
4310 

 
erziehungsberatung-
steilshoop@wandsbek.ham
burg.de 

 

 

30,-€ 
 
Befreiung möglich 
 

Rebecca Dermastia  
 
Inga Bensieck 
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Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

Steilshoop 
Elternschule Steilshoop  
Gropiusring 43a 
22309 Hamburg 
 
in Kooperation mit B.A.S. 
e.V.  
 
 

Für Eltern von Kindern 
bis zu 10 Jahren 
montags                 
26.01.-27.04.2026  
16.00-18.00 Uhr 
+ ein Samstag nach 
Absprache 
 
nicht in den Schulferien  
Mit Kinderbetreuung 

Tel.: 040/428 81-
5695 

elternschule-
steilshoop@wandsbek.ham
burg.de 

30,-€ 
 
Befreiung möglich 
 

Maria Kube 
 
Monika Wilczynska 
 

St. Pauli 
Haus der Familie, 
Bei der Schilleroper 15 
22767 Hamburg  
 
Für Eltern aus den 
Bezirken: Altona, 
Eimsbüttel und 
Hamburg-Mitte  
 
ein Angebot des 
Kooperationsverbundes 
Schanze- KOOP Schanze 
 

für Eltern mit Kindern 
von 0-10 Jahren 
freitags  
07.11.25-23.01.26 
10.30-12.30 Uhr 
 

Kerstin Erl-Hegel:   

0171 45 93 953 

erl-hegel@elternwerkstatt-
hamburg.de 

 
20,-€ Materialumlage 
 
 

Kerstin Erl- Hegel  
 
Elizabeth 
Rodriguez 
 
 

 
Wünschen Sie eine persönliche Beratung oder haben Sie Fragen zu Inhalt, Gestaltung  
und Schwerpunkt des Elternkurses, so wenden Sie sich bitte an:  

Der Kinderschutzbund Landesverband Hamburg e.V. 
Projektkoordination „Starke Eltern – Starke Kinder“ 

Magdalena Berghorn 
Tel.: 040/432927-46 

e-mail: starke.eltern@kinderschutzbund-hamburg.de 
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