
 

                                            
                                                

 
 

 

Neue Termine des Elternkurses „Starke Eltern - Starke Kinder“ 

 

 
Liebe Eltern, 
 
wenn Sie grundsätzlich wissen möchten, welche Institution in Ihrer Nähe Kurse anbietet, dann 
wenden Sie sich per e-mail gerne an Magdalena Berghorn: starke.eltern@kinderschutzbund-
hamburg.de. 
Außerdem können Sie bei einer der Elternschulen in Ihrer Nähe nachfragen. 
 
 

Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

teildigital 
online + St. Pauli 
Haus der Familie, 
Bei der Schilleroper 15 
22767 Hamburg  

Für Eltern aus den 
Bezirken: Altona, 
Eimsbüttel und 
Hamburg-Mitte  

 

ein Angebot des 
Kooperationsverbundes 
Schanze- KOOP Schanze 

 

Für Eltern mit Kindern 
in der Pubertät  
donnerstags  
16.10.- 11.12.2025 
18:00 - 20:00 Uhr online 
und verbindlich in 
Präsenz: Sa 29.11.2025            
9:00-15.00 Uhr 
 

Kerstin Erl-Hegel: 
0171 45 93 953 

 
erl-
hegel@elternwerkstatt-
hamburg.de 

 
Materialumlage 20€ 
 

Kerstin Erl-Hegel 
Julian Hegel  

online 
 

montags 
06.10.- 15.12.2025 
20:00 - 22:00 Uhr  
 
Am 27.10.25 findet 
KEIN KURS statt! 
 

Anmeldung: 
https://myablefy.com/s/f
ranziska-gulau-
mindandgrow 
 

199,-€ oder 
298,50€ für Paare 
 
Bei Fragen: 
post@mindandgrow.de 

oder 
01724333116 

 

Franziska Gulau  

mailto:starke.eltern@kinderschutzbund-hamburg.de
mailto:starke.eltern@kinderschutzbund-hamburg.de
mailto:erl-hegel@elternwerkstatt-hamburg.de
mailto:erl-hegel@elternwerkstatt-hamburg.de
mailto:erl-hegel@elternwerkstatt-hamburg.de
https://myablefy.com/s/franziska-gulau-mindandgrow
https://myablefy.com/s/franziska-gulau-mindandgrow
https://myablefy.com/s/franziska-gulau-mindandgrow
mailto:post@mindandgrow.de


Elternkurse „Starke Eltern – Starke Kinder“ Hamburg 2025 

- 2 - 

Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

online 
 
 

ausgebucht! 
 
WARTELISTE 

dienstags 
07.10.- 16.12.2025 
9:30 – 11.30 Uhr  
 
Am 28.10.25 findet 
KEIN KURS statt! 
 

040/43292746 
 
 
starke.eltern@kinderschut
zbund-hamburg.de 
 

Die Teilnahme ist 
Dank einer Spende 
der Drogeriekette dm 
kostenfrei 

 

Franziska Gulau  

online 
 
 

ausgebucht! 
 
WARTELISTE 

dienstags 
18.11.25- 03.02.2026 
20.00 – 22.00 Uhr  
 
Der Kurs findet am 23. 
und 30. Dezember nicht 
statt! 
 

040/43292746 
 
 
starke.eltern@kinderschut
zbund-hamburg.de 
 

Die Teilnahme ist 
Dank einer Spende 
der Drogeriekette dm 
kostenfrei 

 

Kerstin Erl-Hegel  

online 
 
 
 

montags 
01.12.2025 - 16.02.2026 
19:00 – 21:00 Uhr  
 
Der Kurs findet am 22. 
und 29.12.25 nicht 
statt! 
 

040/43292746 
 
 
starke.eltern@kinderschut
zbund-hamburg.de 
 

Die Teilnahme ist 
Dank einer Spende 
der Drogeriekette dm 
kostenfrei 

 

Ahmed E.-Abed  

HafenCity 
Grundschule Am 
Baakenhafen 
Baakenallee 33  
20457 Hamburg 

Primär für Eltern der 
Grundschule Am 
Baakenhafen 

mittwochs                  
Start 05.11.25          
18:00 – 20:30 Uhr 

+ ein Samstag, der 
während des Kurses 
vereinbart wird  

10 Termine 

 

Anmeldung unter:   
sesk.hafencity@gmail.com 

10,00€ pro Person 

15,00€ für 
Elternpaare 

 
 

Figen Stojadinovic 
 
Yordan Shopov 
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Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

Kirchwerder 
Vierländer Naturkita 
Süderquerweg 153b 
21037 Hamburg 
 
 

ausgebucht! 
 
WARTELISTE 

Für Eltern mit Kindern 
im Alter von 3-10 
Jahren 
montags                        
06.10. – 24.11.25     
16.15 – 18.45 Uhr  
 
mit Kinderbetreuung 
 

mobelan@hauswarwisch
.de 
 

Tel. 79319023 
 
 
30€ pro Person 
50€ pro Elternpaar 

Jasmin Saribaf  
 
Stefanie Riedel 

Steilshoop 
Erziehungs- und 
Familienberatung 
Steilshoop 
Gründgensstr. 28 (in der 
„Blauen Kachel“) 
22309 Hamburg 

 
in Kooperation mit B.A.S. 
e.V. 
 

Für Eltern aus dem 
Bezirk Wandsbek 
 

Für Eltern mit Kindern 
in der Pubertät 
dienstags  04.11.-
16.12.2025 
17.00-19.30 Uhr 
+ Montag, 24.11.2025 
17.00-19.30 Uhr und 
Samstag, 29.11.2025 
von 10.00-15.00 Uhr 
 
Am 25.11.25 findet 
KEIN KURS statt! 
 
 

telefonisch Mo + Do 
von 9-12 Uhr und Mi 
von 14-16:30 Uhr 
unter 040-42881-
4310 

 
erziehungsberatung-
steilshoop@wandsbek.ham
burg.de 

 

 

30,-€ 
 
Befreiung möglich 
 

Rebecca Dermastia  
 
Inga Bensieck 
 

St. Pauli 
Haus der Familie, 
Bei der Schilleroper 15 
22767 Hamburg  
 
Für Eltern aus den 
Bezirken: Altona, 
Eimsbüttel und 
Hamburg-Mitte  
 
ein Angebot des 
Kooperationsverbundes 
Schanze- KOOP Schanze 
 

für Eltern mit Kindern 
von 0-10 Jahren 
freitags 07.11.-23.01.26 
10.30-12.30 Uhr 
 

Kerstin Erl-Hegel:   

0171 45 93 953 

erl-hegel@elternwerkstatt-
hamburg.de 

 
20,-€ Materialumlage 
 
 

Kerstin Erl- Hegel  
 
Elizabeth 
Rodriguez 
 
 

 
Wünschen Sie eine persönliche Beratung oder haben Sie Fragen zu Inhalt, Gestaltung  
und Schwerpunkt des Elternkurses, so wenden Sie sich bitte an:  

Der Kinderschutzbund Landesverband Hamburg e.V. 
Projektkoordination „Starke Eltern – Starke Kinder“ 

Magdalena Berghorn 
Tel.: 040/432927-46 

e-mail: starke.eltern@kinderschutzbund-hamburg.de 
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