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Auf Deutsch (leichte Sprache)

Hamburg

Das Leben mit mehreren Sprachen und Kulturen ist bereichernd und schon, aber
manchmal auch verunsichernd. Als Eltern missen Sie viele Entscheidungen fur die
Zukunft Ihrer Kinder treffen. Wir unterstiitzen Sie dabei mit unserem Kurs!

Wir sprechen uber:
e Aufwachsen mit mehreren Sprachen und Heimatkulturen
e Bildung in Deutschland: Kindergarten und Schule
e Erziehung und das Leben mit Kindern
e Gesunde Entwicklung von Kindern
e Hilfen fur Familien

Der Kurs hat 8 Termine. lhre Kinder konnen gleichzeitig betreut werden, wenn Sie
keine Betreuungsmaglichkeit fur Ihre Kinder haben.

Sie sind herzlich eingeladen!

Kurstermine: 22.02.-19.04.2026 (nicht am 22. Marz und 5. April)
Jeden Sonntag, 14.00 — 17.00 Uhr
+ 1x am Montag, den 6. April von 14.00-17.00 Uhr

Kursort: FLAKS e.V.
Zentrum fur Frauen in Altona
Alsenstr. 33
22769 Hamburg

Kursleiterinnen: Gabriele May und Amama Abdulmumin

Anmeldung: Email: g.may@flaks-zentrum.de oder Tel.8969803
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