
Der Kurs „Starke Eltern – Starke Kinder “ unterstützt 
Eltern dabei, altersgerecht die Entwicklung ihrer Kin-
der zu fördern und (wieder) mehr Freude, Leichtigkeit 
und Sicherheit in der Erziehung zu bekommen. Ziel der 
Kurse ist es, eine gewaltfreie Erziehung zu fördern und 
die psychische Gesundheit von Kindern und Jugend-
lichen zu stärken.

Ausbildung zur Elternkursleitung
Interessierte Fachkräfte können sich beim Kinder-
schutzbund Hamburg zur Elternkursleitung ausbilden 

AUSBILDUNG ZUR ELTERNKURSLEITUNG 
STARKE ELTERN – STARKE KINDER
Der Elternkurs des Kinderschutzbundes

Durchführung der Kurse unter Einhaltung der bundes-
weiten Qualitätsstandards berechtigt. Die Ausbildung 
wird durch vom Bundesverband des Kinderschutzbun-
des zertifizierte Trainerinnen und Trainer durchgeführt. 
Verpflichtend ergänzt eine Supervisionssitzung als Praxis­
begleitung die Schulung. Die Terminierung erfolgt wäh-
rend der Schulung gemeinsam mit den Teilnehmenden.

Voraussetzungen für die Teilnahme
Um die Ausbildung absolvieren zu können, sollten Sie 
folgende Kriterien erfüllen:

Dieses Projekt erhält Zuwendungen der

TERMINE
Die nächste Ausbildung findet am 2./3. April und am 
16./17. April 2027 jeweils 9-17 Uhr statt; hinzu kommt 
evtl. ein selbstorganisiertes Arbeitsgruppentreffen 
(maximal drei Stunden)

ANMELDUNG
Sie haben Interesse? Bitte schicken Sie uns eine  
kurze E-Mail. Sie erhalten dann von uns ein Bewer-
bungsformular, das Sie uns bitte ausgefüllt bis zum  
31. Juli 2026 zurückschicken. 

Sie bekommen bis zum 31. August 2026 eine verbind-
liche Rückmeldung zur Teilnahme.

KOSTEN
415 € (300 € Teilnahmegebühr  
+ 115 € für das Kurshandbuch)

VERANSTALTUNGSORT
Schulungsraum Kinderschutzbund Hamburg

KONTAKT
Der Kinderschutzbund Landesverband Hamburg e.V.
Sievekingdamm 3 – Platz der Kinderrechte
20535 Hamburg

Telefon: 040 432 927 46
E-Mail: starke.eltern@kinderschutzbund-hamburg.de

lassen. In der viertägigen Ausbil-
dung werden das Konzept sowie 
der inhaltliche und methodische 
Aufbau des Elternkurses vermit-
telt und wichtige Fragen zur Or-
ganisation der Kurse besprochen. 
Die Teilnehmenden erwerben ein 
Handbuch mit dem Curriculum und 
Materialien für die 12 Kurseinheiten 
sowie ein Zertifikat, welches zur 

	• Abgeschlossene Ausbildung in 
einem pädagogischen/psycho-
logischen Arbeitsfeld

	• Pädagogische, beratende oder 
therapeutische Erfahrung in der 
Elternarbeit

	• Erfahrung als Gruppenleiter*in in 
der Gruppenarbeit mit Erwach-
senen in den o.g. Bereichen


