
 

                                            
                                                    

 
 

 

Neue Termine des Elternkurses „Starke Eltern - Starke Kinder“ 

 

 
Liebe Eltern, 
 
Wenn Sie grundsätzlich wissen möchten, welche Institution in Ihrer Nähe Kurse anbietet, 
dann wenden Sie sich per e-mail gerne an Magdalena Berghorn: 
starke.eltern@kinderschutzbund-hamburg.de. 
Außerdem können Sie bei einer der Elternschulen in Ihrer Nähe nachfragen. 
 
 

Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

online 
 
 

Mo 08.01.- 11.03.2024 
20:00 - 22:00 Uhr  
 

https://elopage.com/s/fra
nziska-gulau-famcoach 

 
169,-€ 
 

Franziska Gulau  

teildigital 
online + Rotherbaum 
Evangelisch-Freikirchliche 
Beratungsstelle Hamburg 
e.V. (EFB)  
Grindelallee 95  
20146 Hamburg 
 

mittwochs 18.00-20.00 
Uhr, 17.01.-13.03.2024 

 

17.01. in Präsenz 

24.01.online 

31.01. online  

07.02 online 

14.02.online 

21.02. online 

28.02.online 

06.03 online  

13.03 in Präsenz 

 

 

 

Tel. 040-417504  

beratung@efb-
hamburg.de 

 

 
20,00€ 
Ermäßigung möglich 

Claudia Guhl  
Karin Köninger-
Werner 
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Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

teildigital 
online + Hamm 
Kinderschutzbund 
Sievekingdamm 3 
20535 Hamburg 

 

 
 

Für Eltern mit Kindern 
in der Pubertät  

 

Montag, 27.11.23 18:00-
20:30 Uhr in Präsenz  

Montag, 04.12.23 18:00- 
20:30 Uhr in Präsenz 

Samstag, 09.12.23 10:00- 
15:00 Uhr in Präsenz 

Montag, 11.12.23 18:00- 
20:00 Uhr online  

Montag, 18.12.23 18:00-
20:00 Uhr online  

Montag, 08.01.24 18:00-
20:00 Uhr online  

Montag, 15.01.24 18:00-
20:30 Uhr in Präsenz 

Montag, 22.01.24 18:00-
20:00 Uhr online  

Montag, 29.01.24 18:00-
20:30 Uhr in Präsenz 

 

040/43292746 

 
starke.eltern@kindersch
utzbund-hamburg.de 

 
27,- € pro Person  
 
Befreiung möglich  

Angela Jaeger 
Inga Bensieck  

Altona 
Evangelische 
Familienbildung 
Elternschule Altona  
Erkerzimmer ESA 
Max-Brauer-Allee 134 
Zugang Hospitalstr./Park 
22765 Hamburg 
 

dienstags,  
13.02.-30.04.2024 
19:00 – 21:00Uhr 
 
ohne Kinderbetreuung 

Elternschule Altona 
Tel.: 040 /33 45 71 
82 

info@elternschule-
altona.de 

 

24€ Materialgebühr 

 

Ayse Can  

Altona 
Evangelische 
Familienbildung 
Elternschule Altona  
Erkerzimmer ESA 
Max-Brauer-Allee 134 
Zugang Hospitalstr./Park 
22765 Hamburg 
 

Für Alleinerziehende 
samstags, 13.01.-
16.03.2024 
10:00 – 15:00Uhr 
 
Mit Kinderbetreuung 

Elternschule Altona 
Tel.: 040 /33 45 71 
82 

info@elternschule-
altona.de 

 

24€ Materialgebühr 

 

Christiane Riecke 
 
Tim Höppner  
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Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

Billstedt 
Katholische Schule St. 
Paulus,  
Öjendorfer Weg 14    
22111 Hamburg 

Für Eltern mit Kindern 
von 5-11 Jahren 
Do. 11.01. - 07.03.2024 
18.00 – 20.00 Uhr 
+ verbindlich Samstag, 
den 09.03.2024 von 9.30-
14.30 Uhr 
 
Nicht am 29.02.2024 
 

gabriele.rutz@erzbistum
-hamburg.org 

 
25,-€ 
Befreiung möglich 
 

Gabi Rutz 
Annika Pasterny 
 

Dulsberg 
Elternschule Dulsberg  
Alter Teichweg 200 
22049 Hamburg  

Stärkende Abende/ 
Runder Tisch mit 
Beratung/Auffrischung 
Starke Eltern-Starke 
Kinder (0-12Jahre) 
Jeden 3. Donnerstag im 
Monat  
ab dem 21. September 
18.30 -20.30 Uhr 
 
nicht in den Schulferien 
 

Elternschule-
dulsberg@hamburg-
nord.hamburg.de 

 
 
2,00€ 

Yordan Shopov 
N.N. 

Finkenwerder 
Insel Perle 
Kinder-, Jugend- und 
Familienzentrum 
Finkenwerder 
Norderschulweg 7 
21129 Hamburg 
 

Donnerstags           
11.04.- 27.06.2024     
16:00 – 18:00 Uhr 

 

mit Kinderbetreuung 

 

Diakonisches Werk 
Hamburg  

Frau Schmidt  
Erziehungsberatung 
Finkenwerder 
ebfinkenwerder@diakonie-

hamburg.de  
Tel.: 040 30620-347 
 

Ayse Can 

Langehorn 
Elternschule Langenhorn 
Holitzberg 139a 
22417 Hamburg 
 
 
 
 

04.04.-13.06.2024  
18:30-21.00 Uhr 
 
+ ein Samstag nach 
Absprache 10:00-16:00 
 
 
 

040/527 02 40 
Elternschule-
Langenhorn@hamburg-
nord.hamburg.de 

22,- € pro Person  

 

Beitragsbefreiung 
für Eltern, die 
Sozialleistungen 
beziehen  
 

Tino Schwannecke 
Bina Cornels 
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Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

Lurup 
Bildungshaus Lurup 
Eltern Kind Zentrum 
Moorwisch 2 
22547 Hamburg 
 

Mi 14.02.-24.04.2024  
10:00 -12:00Uhr 
 
ohne Kinderbetreuung 
 
 

EKIZ 
Frau Klassen 
Tel:41422233 
 
25€ 
 

Ayse Can 

Moorburg 
Kinderland Moorburg e.V. 
Moorburger Elbdeich 249 
21079 Hamburg 
 
 

Für Eltern der Kita 
Kinderland Moorbug 
e.V. 

Mo 15.01.-04.03.2024   
19 -21 Uhr                       
+ verbindlich am Samstag 
10.02 und 09.03.2024      
10-14 Uhr 

 

Tel. 7401534 Martin Sievers 
Brigitte Gottwaldt 

Niendorf 
Elternschule Niendorf 
Friedrich-Ebert-Str. 14 
22459 Hamburg 

Für Alleinerziehende 
Sa 09.11., 23.11., 
14.12.2024 ,11.01., 
25.01.2024, 08.02., 
22.2.2025 

 
jeweils 10:00 – 13.00 Uhr  
 
Mit Kinderbetreuung 
 

Tel.: 42801 4666 
 
elternschule-
niendorf@eimsbuettel.ham
burg.de 

Andrea Nikoleit  
Petra Erzigkeit  

Osdorf 
Evangelische 
Familienbildung 
Elternschule Osdorf 
Bornheide 76c 
22549 Hamburg 
 

freitags,                  
16.02.-10.05.2024   

10:00-12:00 

 Ohne Kinderbetreuung 

Elternschule Osdorf 
Frau Mohr          
Tel.: 040 /35 77 29 
70  

info@elternschule-
osdorf.de 

5€ 

 

Ayse Can  

Osdorf 
Evangelische 
Familienbildung 
Elternschule Osdorf 
Bornheide 76c 
22549 Hamburg 
 

freitags,                  
27.09.-13.12.2024   

10:00-12:00 

 

Elternschule Osdorf 
Frau Mohr          
Tel.: 040 /35 77 29 
70  

info@elternschule-
osdorf.de 

5€ 

 

Ayse Can  
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Ort Zeit Anmeldung / 
Kursgebühr 

Kursleiter*innen 

Rotherbaum 
Elternschule Am Grindel 
Oberstraße 18b  
20144 Hamburg 
 
 

 

Für Eltern mit Kindern 
von 0-10 Jahren 

Mo., 12.02. – 22.04.2024 
19.00 – 21.00 Uhr 
 

 040 42801 3311 

Elternschule-
amgrindel@eimsbuettel.
hamburg.de 

 

16 Euro + 6,50 Euro  

Kostenbefreiung 
möglich 

 

Tino Schwannecke  
Viola Eilts 
 
 

Rotherbaum 
Elternschule Am Grindel 
Oberstraße 18b  
20144 Hamburg 
 
 

 

Für Eltern mit Kindern 
von 0-3 Jahren 

Fr., 06.09. – 25.10.2024 
10.00 – 12.00 Uhr 

Ohne Kinder, ggfs. mit 
Babys bis 4 Monate 

 

 040 42801 3311 

Elternschule-
amgrindel@eimsbuettel.
hamburg.de 

 

10 Euro + 6 Euro  

Kostenbefreiung 
möglich 

 

Nina Lütten  
Daniela Bröske 
 
 

Steilshoop 
Elternschule Steilshoop  
Gropiusring 43a 
22309 Hamburg 
In Kooperation mit B.A.S. e.V. 

Mit Kinderbetreuung 
Mo 25.09.23-08.01.24 
16.00-18.00 Uhr 
 
nicht in den Schulferien 

Tel.:  428 81-5695 

elternschule-
steilshoop@wandsbek.ham
burg.de 

30,-€ 
 
Befreiung möglich 
 

Kyra Ritter  
Lars Wiemer 
 

 
Wünschen Sie eine persönliche Beratung oder haben Sie Fragen zu Inhalt, Gestaltung  
und Schwerpunkt des Elternkurses, so wenden Sie sich bitte an:  

Der Kinderschutzbund Landesverband Hamburg e.V. 
Projektkoordination „Starke Eltern – Starke Kinder“ 

Magdalena Berghorn 
Tel.: 040/432927-46 

e-mail: starke.eltern@kinderschutzbund-hamburg.de 
 

mailto:Elternschule-amgrindel@eimsbuettel.hamburg.de
mailto:Elternschule-amgrindel@eimsbuettel.hamburg.de
mailto:Elternschule-amgrindel@eimsbuettel.hamburg.de
mailto:Elternschule-amgrindel@eimsbuettel.hamburg.de
mailto:Elternschule-amgrindel@eimsbuettel.hamburg.de
mailto:Elternschule-amgrindel@eimsbuettel.hamburg.de
mailto:elternschule-steilshoop@wandsbek.hamburg.de
mailto:elternschule-steilshoop@wandsbek.hamburg.de
mailto:elternschule-steilshoop@wandsbek.hamburg.de
mailto:starke.eltern@kinderschutzbund-hamburg.de

