Kleines KiFaZ

Unser multiprofessionelles, erffahrenes Team aus Sozialpadagoginnen,
Hebammen und Familien-Kinderkrankenschwestern bietet folgendes
Programm fur Eltern mit Kindern von 0-3 Jahren:

Montags

10.00 - 11:00 Uhr Babymassage
(mit Anmeldung, Hebamme Berit)

Dienstag
10.00 - 12.00 Uhr Eltern- Fruhstuck
Lust auf ein kleines FrOhstUck und nette Gesprdche mit anderen Eltern?
Gemeinsames Singen und Spielen mit den Kinderne Gibt es Fragen zum Kind in
den ersten 3 Lebensjahren?

11.00 - 12:00 Gymnastik mit Kind
(mit Anmeldung, ASB-Halle 15, mit Hebamme Chiara)

12.00 - 12:30 Uhr Gesundheits-Beratung
Unsere Kinderkrankenschwester Birte bietet Beratung rund ums Thema
Kindergesundheit (0 bis Ende des Grundschulalters)

Mittwoch
9.00 - 11.00 Uhr Sozialberatung
Beratung durch unsere Sozialpddagogin rund ums Baby (0-3) und beziglich
sozialer und weiterer Themen (Finanzielles, Behdrden, aber auch familidre und
psychosozialer Fragen etc.)

Donnerstag
9:30 - 11:00 Uhr Krabbelgruppe fur Babys ab 4 Monate (KS Birte, mit
Anmeldung)
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