
 
Integrationsbausteine für Eltern mit  

Zuwanderungsgeschichte 

Ein Elternkurs des Deutschen Kinderschutzbundes 

 

Kurzdarstellung „Integrationsbausteine“ 
 

Das Elternbildungsangebot „Integrationsbausteine“ unterstützt Familien bei dem Prozess 
des Ankommens nach der Flucht in Form eines modularen Kurses vor Ort in der (Wohn)-
Unterkunft. Der Kurs macht Eltern aus anderen Kulturen mit hiesigen Erziehungshaltungen 
und -zielen, mit der kindlichen Entwicklung, mit Kita und Schule und mit dem Hilfesystem 
vertraut. Er informiert, regt zum Austausch an, ermöglicht Begegnung und schafft Entlastung 
im Alltag, dabei werden die Familien mit ihren individuellen Erfahrungen ernst genommen; 
ein hohes Maß an Beteiligung ist gewünscht. Durch die Umsetzung vor Ort in der Unterkunft 
ermöglicht das Angebot eine möglichst frühzeitige, präventive Unterstützung der Eltern und 
letztendlich der Kinder. 
Durch die Brückenfunktion zwischen Eltern und Institutionen und dem inhaltlichen Fokus auf 
Werte, Haltungen und Normen ist der Kurs ein bedeutsamer Baustein in dem Prozess der 
Integration.  
 
Umsetzung 

 Kursleitung durch 2 qualifizierte Kursleiter*innen in der Muttersprache  

 Mit Kinderbetreuungsangebot 

 Vor Ort in der Unterkunft und kostenfrei für die Familien 

 8 Kurseinheiten á 3 Std. (wöchentlich 1 Termin) 
 Ankommen und Kennenlernen 
 Herkunft und Identität 
 Kultur und Werte 
 Kommunikation und Sprache 
 Kinderrechte und Erziehungsverantwortung 
 Kindliche Entwicklung und Sozialisation 
 Bildung und Gesundheit 
 Abschluss 

 
Ziele 

 Vermittlung von Wissen zur gesunden Entwicklung (der Kinder) und Stabilisierung der 
psychischen Gesundheit von Kindern 

 Information über die vielfältigen Anforderungen und Erwartungen des neuen 
Gesellschaftssystems 

 Abbau von Ängsten und Hemmschwellen  

 Unterstützung der Familien beim Aufbau von Netzwerken 

 Motivation und Stärkung der Bereitschaft, Familienbildungsangebote wahrzunehmen, 
mitzugestalten und somit die Entwicklung der Kinder zu fördern  

 
Kontakt 
Deutscher Kinderschutzbund Landesverband Hamburg e.V. 
Inga Bensieck 
Fruchtallee 15 
20259 Hamburg 
Tel: 030 - 43 29 27 46 
starke-eltern@kinderschutzbund-hamburg.de  
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