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  UNSERE ÖFFNUNGSZEITEN:

Montag und Freitag 
14.00 bis 19.00 Uhr

Dienstag bis Donnerstag 
14.00 bis 20.00 Uhr

In den Ferien findet jeweils ab 13.00 Uhr 
ein Ferienprogramm für alle Besucherinnen 
und Besucher des Hauses statt.
Für die Jüngsten und ihre Eltern findet 
dienstags von 10.00 bis 12.00 Uhr eine 
Krabbelgruppe statt.

Unsere hauptamtlichen 
Mitarbeiterinnen:

Wiebke Sommermeyer
Diplompädagogin, Leitung 

Ann-Kathrin Hinsch
als Erzieherin tätig

Kinder- und Jugendzentrum 
Alsterdorf

Bilserstr. 35a
22297 Hamburg

Tel. 040 / 51 76 06
kjzalsterdorf@kinderschutzbund-hamburg.de
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  UNSERE EINRICHTUNG
  Ein offenes Haus

Wir bieten Kindern, Jugendlichen und 
Jungerwachsenen im Alter von 5 bis 20 
Jahren vielfältige Angebote zur Freizeitge-
staltung und Jugendsozialarbeit. Der Be-
such im Kinder- und Jugendzentrum steht 
allen ab 14.00 Uhr offen und ist kostenfrei. 
Bei einigen Aktivitäten (z. B. Schwimmen, 
Kinobesuche) und bei Reisen werden ge-
ringe Kostenbeiträge erhoben.

Obwohl der Großteil unserer pädago-
gischen Angebote für Kinder und Ju-
gendliche im Alter von 6 bis 17 Jahren 
bestimmt ist, verstehen wir uns als Begeg-
nungsstätte für alle Altersgruppen und 
bieten sowohl Elternarbeit als auch eine 
Krabbelgruppe an.

Unser aktueller Wochenplan hängt jeweils 
in der Einrichtung aus und ist unserer Web-
site www.kjz-alsterdorf.de zu entnehmen.

• Dreimal wöchentlich stattfindendes 
 individuelles Förderangebot für 
 Kinder und Jugendliche bei 
 schulischen Problemen
• Bewerbungstraining/Hilfe bei der 
 Ausbildungsplatzsuche
• Einzelfallhilfen bei schulischen, 
 familiären und individuellen 
 Problemen
• Elternarbeit (Interessengruppen und 
 Gespräche) 
• Veranstaltungsbesuche und Ausflüge 
 (z.B. Kinos, Museen, Hafen, Zoo, 
 Schlittschuhlaufen)
• Ferienprogramme mit vielen extra 
 Ausflügen
• Feste und Wochenendfahrten

Für die Jugendlichen steht ein eigener 
Raum mit TV, Musikanlage, Kickertisch, 
Boxsack, Playstation3 und einem kleinen 
Tonstudio zur Verfügung.

  UNSERE ANGEBOTE

Alle Interessengruppen, Beratungs- und För-
derangebote sowie die jederzeit zur Verfü-
gung stehenden offenen Beschäftigungs-
möglichkeiten richten sich inhaltlich nach 
den Bedürfnissen und Wünschen der Be-
sucherinnen und Besucher. Bei uns haben  
Kinder und Jugendliche Mitspracherecht!

• Täglich ab 14.00 Uhr offene, bedürfnis-
 orientierte Angebote für Kinder und 
 Jugendliche (z.B. Spielen, Klönen, Sport, 
 PC- Nutzung, Tischkickern, eine Kleinigkeit 
 Kochen)
• Wöchentlich stattfindende Interessen-
 gruppen zu den Bereichen Sport, Spiel, 
 Kreatives, Handwerkliches, Kochen, Musik 
 und Tanz 
• Zeitlich begrenzte Projekte zu aktuellen 
 Themen und Problemlagen (z.B. Foto-
 projekte)


